ВНИМАНИЕ!  Группа М-А Сначала стартует по красной разметке , после первого круга по красной разметке обегает транспорант «Финиш» слева  по волчатнику , и от «Старта» бежит второй круг по Желтой разметке. Группы Ж-А,Б и МБ сразу стартуют по желтой разметке . Финиширование в створ транспоранта «Финиш». Судье сразу отдать карту для записи финишного времени!.

       Омские старты Паркового ориентирования - отличная школа для повышения 
           спортивного мастерства начинающих и спортсменов среднего уровня!
                             ИНФОРМАЦИЯ О ДИСТАНЦИЯХ СОРЕВНОВАНИЙ  

                                         «Ноябрь - 2011» 3 этап
      29  ноября 2011г.;       Парк  Октябрьского округа   ,   Маркированная трасса
Группа       Масштаб     Длина(км)   Кол-во КП   Порядок прохождения           Разметка
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

   М-А            1:5000            3,5             9               1 круг : 1-2-3                              Красная
                                                                                 2 круг : 4-5-6-7-8-9                   Желтая ,

                                                                                                                          Старые карты
   Ж-А,Б
                       1:5000
2,2              6                 4-5-6-7-8-9                           Желтая,   
   М-Б                                                                                                                        Старые карты
СТАРТ:   в    15.30 по протоколу старта.  
ОТМЕТКА :  1) прокол карты своей иглой  места нахождения кп
ПОРЯДОК ПОДГОТОВКИ И СТАРТА :
         Участник заявляется, получает карту с персональным номером , заправляет её в планшет
       - За 1 минуту до старта участник выходит на старт с картой. 
       - На старте судья сверяет  стартовую минуту с номером.
       - По команде "Марш" участник стартует, проходит трассу ,делая лроколы в карте своей иглой 
        -На Финише участник сдаёт судье карту  для записи финишного времени.

 ЗАПОВЕДИ ДЛЯ КАЖДОГО ОРИЕНТИРОВЩИКА :
             1)Честно проходи дистанцию -не мухлюй! Работай самостоятельно!
2)Чётко делай отметку каждого КП (на каждом КП должен быть 1 прокол!)
2) Не нарушай оборудование КП ! Не трогай маркировку ! Сохрани трассу  для других
                   ориентировщиков и своих товарищей!
3) Думай сам! Не мешай работать другим! Не беги быстрее, чем думает голова!
 СИСТЕМА  ШТРАФА : Система штрафа:   от 0 до 3мм.- без штрафа , от 3мм до6мм.- 1мин.,
                             от 6мм – до 9 мм. - 2мин. Более 9 мм – 3 мин.

